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INSTRUCCIONES PREVIAS AL PROCEDIMIENTO
(por favor lea cuidadosamente las siguientes instrucciones)

Por favor permita dos horas y media para su cita. Este tiempo incluye el registro, la evaluacioén de anestesia,
el procedimiento y la recuperacion.

Se recomienda, aunque no es obligatorio, usar ropa suelta como pantalones deportivos y sudadera o similar.
Debe informarnos si estd tomando Warfarina (Coumadin), Rivaroxaban (Xarelto), Dabigatran (Pradaxa),
Apixaban (Eliquis), Clopidogrel (Plavix) o mas de 325 mg de Aspirina al dia, ya que esto puede afectar su
procedimiento.

Debe informarnos si tiene un marcapasos o desfibrilador implantado.

No suspenda ningln medicamento antes de consultar con nuestra oficina y con su médico de cabecera o
especialista.

Si estd tomando medicamentos para la diabetes o si esta tomando (0o comenzara a tomar) antibi6ticos antes
del procedimiento, por favor avise a nuestra oficina antes del procedimiento.

Para procedimientos en los que se administra ANESTESIA CON SEDACION tenga en cuenta las siguientes
instrucciones ESPECIALES y OBLIGATORIAS:

Debe tener a alguien que lo lleve y/o lo acompane a su cita; de lo contrario, no podré realizarse el
procedimiento con sedacién/anestesia. Por su seguridad, después del procedimiento debe ser dado de alta a
un adulto responsable.

Si su procedimiento es en la mafana: NO coma ni beba nada después de la medianoche anterior al
procedimiento. Si su procedimiento es en la tarde: NO coma ni beba nada durante las seis horas previas a la
hora programada de su procedimiento. Esto incluye no masticar chicle, caramelos, mentas, papas fritas,
bocadillos, té, café ni agua.

Puede tomar sus medicamentos habituales en la mafiana del procedimiento con un sorbo de agua (a menos
que se le haya indicado lo contrario).

Medicamentos como Ozempic, Wegovy, Mounjaro, Trulicity, Rybelsus o similares: Estos medicamentos
enlentecen la digestion y pueden aumentar el riesgo de complicaciones con la sedacion/anestesia.
Medicamentos semanales: NO los tome dentro de los 7 dias previos al procedimiento.

Medicamentos diarios: Suspenda 24 horas antes de su procedimiento.

Hable sobre esto con su médico que los prescribe y comuniquese con nuestra oficina si tiene alguna
pregunta.
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Por favor permita dos horas y media para su cita. Este tiempo incluye el registro, la evaluación de anestesia, el procedimiento y la recuperación.


Se recomienda, aunque no es obligatorio, usar ropa suelta como pantalones deportivos y sudadera o similar.

Debe informarnos si está tomando Warfarina (Coumadin), Rivaroxabán (Xarelto), Dabigatrán (Pradaxa), Apixabán (Eliquis), Clopidogrel (Plavix) o más de 325 mg de Aspirina al día, ya que esto puede afectar su procedimiento. 

Debe informarnos si tiene un marcapasos o desfibrilador implantado.


No suspenda ningún medicamento antes de consultar con nuestra oficina y con su médico de cabecera o especialista.


Si está tomando medicamentos para la diabetes o si está tomando (o comenzará a tomar) antibióticos antes del procedimiento, por favor avise a nuestra oficina antes del procedimiento.


Para procedimientos en los que se administra ANESTESIA CON SEDACIÓN tenga en cuenta las siguientes instrucciones ESPECIALES y OBLIGATORIAS:


Debe tener a alguien que lo lleve y/o lo acompañe a su cita; de lo contrario, no podrá realizarse el procedimiento con sedación/anestesia. Por su seguridad, después del procedimiento debe ser dado de alta a un adulto responsable.


Si su procedimiento es en la mañana: NO coma ni beba nada después de la medianoche anterior al procedimiento. Si su procedimiento es en la tarde: NO coma ni beba nada durante las seis horas previas a la hora programada de su procedimiento. Esto incluye no masticar chicle, caramelos, mentas, papas fritas, bocadillos, té, café ni agua.


Puede tomar sus medicamentos habituales en la mañana del procedimiento con un sorbo de agua (a menos que se le haya indicado lo contrario). 

Medicamentos como Ozempic, Wegovy, Mounjaro, Trulicity, Rybelsus o similares: Estos medicamentos enlentecen la digestión y pueden aumentar el riesgo de complicaciones con la sedación/anestesia. Medicamentos semanales: NO los tome dentro de los 7 días previos al procedimiento.

Medicamentos diarios: Suspenda 24 horas antes de su procedimiento.


Hable sobre esto con su médico que los prescribe y comuníquese con nuestra oficina si tiene alguna pregunta.


